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Kevin Terrieux figure parmi les trois
meilleurs joueurs d’échecs de Bre-
tagne. Licencié à Guingamp depuis
quatre ans, ses résultats lui ont per-
mis d’accéder aux portes du cercle
restreint des maîtres internationaux,
titre qu’il obtiendra bientôt s’il conti-
nue d’engranger les bons résultats.
Apprécié pour ses qualités spor-
tives et humaines, il est devenu un
entraîneur reconnu parmi les clubs
bretons qui font désormais réguliè-
rement appel à lui pour des
séances d’entraînement.

L’Échiquier briochin a donc dé-
cidé d’organiser un stage d’entraî-
nement intensif de deux jours avec
lui, ce week-end au Chêne-vert à
Plérin, pour préparer plus efficace-

ment les prochaines rencontres
des jeunes engagés en National 3
par équipe et candidats à la mon-
tée en N2. Wilhem Damour, père du
champion de Bretagne en catégo-
rie poussin, Théo Damour, fait par-
tie de ces parents qui ont décidé de
relancer le club depuis trois ans « en
misant particulièrement sur la for-
mation des jeunes ». La petite
équipe du départ ne cesse depuis
d’engranger les bons résultats : par-
tie du niveau Régional 1 en 2004,
elle est passée en N4 puis en N3.
Le 11 mars, le match contre Quim-
per décidera de la montée en N2 la
saison prochaine.

« Ce sport est aussi un sport col-
lectif », explique Wilhem Damour.

« Nous avons réussi à constituer
un groupe soudé et homogène, en

constante progression, qui béné-

ficie des conseils de Jean-Pierre
Carfantan (l’un des meilleurs
joueurs de Saint-Brieuc et prési-

dent du club) ainsi que ceux de Ra-

phaël Le Masle, joueur guingam-

pais, et professeur d’échecs qui

intervient tous les quinze jours au
club ». Pour cela, les parents ont ac-
cepté de mettre la main à la poche,
en sacrifiant notamment leurs rem-
boursements de frais kilométriques
afin de payer les interventions exté-
rieures. Les résultats des jeunes
joueurs briochins lors des pro-
chains matchs diront si le sacrifice
était gagnant.

Avant leur match en N3, les jeunes joueurs briochins vont bénéficier

ce week-end des conseils du jeune maître guingampais Kevin Terrieux.

Échecs : entraînement intensif ce week-end

Kevin Terrieux, l’un des meilleurs joueurs bretons, entraînera ce week-end les jeunes Briochins. Sur notre
photo, lors d’un entraînement similaire à Guingamp en 2006, auquel participait déjà le champion briochin
Théo Damour (au premier rang, à gauche).
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‡Bœuf bourguignon
de l’Orphelinat des chemins de fer

Organisé par l’Orphelinat national

des chemins de fer de France, groupe

de Saint-Brieuc, repas dansant, le di-

manche 21 janvier, à 12 h, à la salle

des Villes-Moisan, à Ploufragan,

animé par Yves Jacq. Prix : adultes,

13 €. Réservations : 02 96 78 05 89 ou

06 14 55 12 66.

Express

‡Accueil des villes françaises
Galette des Rois de l’AVF, le mercredi

10 janvier, à 15 h 30, à la petite salle

de Robien.

‡Office de tourisme
L’office de tourisme serab fermé les

mardis 9 et 16 janvier.

‡Séance de dédicace
Séance de dédicade de Jean-Luc Is-

tin, ce samedi 6 janvier, à 14 h 30, à

la librairie BD West, 3, rue Saint-

Gilles.

‡Vie libre
Permanence, samedi 6, 4, rue Félix-

Dantec, de 14 h à 16 h 30.

‡Art floral Robien

Ikebana : mardi 9 janvier, salle du co-

mité de quartier, place de Robien, à

14 h pour les débutantes et à 15 h

pour le perfectionnement. Contact :

Mme Landier, tél. 02 96 78 76 76 ou

06 08 09 90 25.

‡Club philatélique briochin

Réunion des sociétaires, le dimanche

7 janvier, à 10 h, au centre Charner,

bâtiment B, galette des Rois.

‡Foyer-club Robien

Galette des rois, mardi 9 au club,

place Octave-Brilleaud.

‡Névézadur : réunion

Le samedi 6 janvier, après le cours, ré-

union pour la préparation des festivi-

tés des 13 et 14 janvier.

‡Vœux du comité
d’animation de Robien

Cérémonie des vœux du président et

les membres aux habitants et com-

merçants du quartier le dimanche

7 janvier, à 11 h, à la maison de quar-

tier, place Octave-Brilleaud.

‡Concours de belote
Organisé par le Comité de réflexion et

d’animation de Cesson (Crac), le sa-

medi 6 janvier, salle 10, rue Amiral-

Courbet à Cesson. Engagement : 4 €.

Inscriptions à 14 h, début du

concours à 14 h 30.

Samedi

Alcool assistance la Croix-d’Or :
de 18h à 20h 30, 12, rue de Brest,
tél. 02963338 28.

Alcooliques anonymes : à 17h,
centre Saint-Jouan, rue Gustave-Eif-
fel, tél. 0296623106.

Association des tutelles : de 9 h
à 12h, maison du Temps libre, 6 bis,
rue Maréchal-Foch, tél.
02966195 61.

Vie libre : ; accueil, loisirs, de
14h 30 à 17h, ancien lycée Curie, 4,
rue Félix-Le Dantec (entrée par la rue
Curie), tél. 0296618415

(24heures/24). 
Centre culturel breton Abhervé :

de 10h 30 à 12h, 15, rue François-
Ménez.

Paroisses de la ville de Saint-
Brieuc : accueil et écoute, de 14h à
16h, chapelle Saint-Guillaume, rue
Saint-François.

Santé liberté Bretagne : de 10h
à 12h, salle de réunions, la Gam-
bille, 10, rue de Robien, tél.
0296334575. 

Retraités territoriaux CGT : de
9h 30 à 11h, 17, rue Vicairie. 

Anmivac (Association nationale
pour la meilleure indemnisation

des victimes d’accidents corpo-

rels) : de 10h à 12h et de 13h à 17h,
maison du Temps-libre, 6 bis, rue
Maréchal-Foch. Renseignement :
Anmivac, 10 bis, avenue de la
France-Libre, 29000 Quimper, tél.
0688 429001, fax 0298 6483 05.

Société d’horticulture et d’art
floral : centre Saint-Jouan, 12, rue
Gustave-Eiffel, de 9 h 30 à 12h ;  bi-
bliothèque, ouverte de 10h à 12h,
tél. 0296941366.

Relais parents - assistantes ma-

ternelles : permanence, maison du
Petit-Enfant, 8, rue Maréchal-Foch,
de 9 h 30 à 12h, tél. 0296625331. 

Les permanences

Oùdéjeuner ?
Où dîner ?

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.

A consommer avec modération

LES RENDEZ-VOUS GOURMANDS

Votre annonce dans cette rubrique, tous les vendredis et samedis

Contactez : Precom Saint-Brieuc - 02 96 52 59 59

A deux pas du casino de Fréhel,
L’Océan vous accueille tous les jours midi et soir
dans un cadre exceptionnel.
Spécialités de poissons et fruits de mer, grillades,

pizzas. Groupe, repas de famille, associations.
Venez découvrir chaque week-end nos menus
à thème.

Restaurant traditionnel

L’Océan
SABLES-D’OR

LES-PINS

02 96 41 42 42

t

Restaurant traditionnel

L’équipe du Val Joli vous accueille dans son
cadre chaleureux pour manger, boire un verre ou

bien sûr pour y déguster une des 44 spécialités

de coupes glacées.
Fondues à volonté à partir de 16€ par personne.
Carte de grillades, fruits de mer et poissons,

moules, salades

Groupe, repas de famille, association.
Midi et soir. Ouvert 7 jours/7.

t

Le Val Joli
24, rue Amiral-Charner

au centre du Val-André
02 96 72 20 49

‡Séjour ski

Organisé par l’office du sport, du 8 au

14 avril, à Vénosc-les-Deux-Alpes

(Isère). Prix : 80 €. Contact : Brieg Ma-

nach, tél. 02 96 62 56 66.

Tout un symbole. La remise en eau d’Aquabaie après un an de
fermeture. 3 000 m3 vont être déversés dans les bassins.

Profitant du chantier, des travaux d’amélioration ont été réalisés. L’accès
au spa a, par exemple, été facilité.

Aquabaie revient à 1 520 €/m2. « Soit moins que beaucoup de piscines
neuves construites actuellement qui avoisinent autour de 2 000 € »,
assure Alain Cadec.

« L’erreur originelle a été de conce-

voir le grand bassin à l’emplace-

ment même de l’ancienne piscine
de Brézillet », assure sans ambi-
guïté Alain Cadec, vice-président
de la Cabri, en charge du sport. Ce
défaut de conception n’a pas été
sans conséquence. Il a entraîné de
graves problèmes d’étanchéité. À
tel point que la piscine est fermée,
maintenant, depuis un an. « Tout le
bassin de 50 mètres a été cassé,
afin d’étanchéifier la structure. »

Partis pour six mois, les travaux ont
finalement duré le double. « Car

plus on avançait, plus on plus trou-

vait de nouveaux problèmes »,
ajoute Alain Cadec.

C’est donc avec une impatience
non dissimulée qu’Aquabaie va
rouvrir ses portes le 10 février, pre-
mier jour des vacances. La mise en
eau a démarré ces jours-ci. Ce sont

pas moins de 3 000 m3 qui vont être
déversés dans les différents bas-
sins. 

Le coût des travaux s’élève au fi-
nal à 1,8 million d’euros. Mais pour
le moment, 1,5 million est à la
charge du contribuable. En effet,
dans le cadre du contentieux qui
l’oppose au concepteur, la Cabri a
obtenu 300 000 € de provision du
tribunal. « Mais on espère plus »,
avoue le vice-président, assez
confiant.

250 000 nageurs par an

300 000 € ont aussi été consa-
crés à des travaux d’amélioration de
la piscine. « Nous avons profité du

chantier pour revoir l’inclinaison

des pentes des plages afin d’amé-

liorer l’évacuation d’eau. Nous

avons aussi posé un carrelage le

plus antidérapant possible. Un

vestiaire a été construit pour le fit-
ness. Enfin, l’accès au spa a été
facilité à la demande des per-

sonnes âgées », énumère Sandy
Causse, directrice des équipe-
ments de loisir. Le mécanisme du
mur de séparation amovible, qui
permet de diviser le grand bassin
en deux, a aussi été revu. Désor-
mais mécanique, il devrait causer
moins de soucis. L’intérêt de ce mur
est d’installer un plancher mobile
dans l’un des bassins de 25 mètres
et d’accueillir des activités, telles
que l’aquagym ou les bébés na-
geurs.

Avant la fermeture, la piscine to-
talisait 250 000 personnes par an.
Si les scolaires et les associations
retrouveront rapidement le chemin
d’Aquabaie, il va falloir reconquérir
le public. L’engouement actuel

pour les sports aquatiques devrait
y contribuer. « Nous menons aussi

une politique de prix attractifs (1)

pour que la piscine soit ouverte au

plus grand nombre », reprend Alain
Cadec, qui fonde beaucoup d’es-
poir sur la réouverture de cet équi-
pement majeur dans le paysage de
l’agglomération. « C’est la renais-

sance d’Aquabaie ».

Laurent FRÉTIGNÉ.

La semaine du 15 au 20 janvier, il
sera possible de s’inscrire aux acti-
vités d’Aquabaie (aquagym, cours
de natation, bébé nageurs, fitness,

shiatsu, aquaphobie...), de 9 h à

18 h à la piscine.

(1) : Tarif adulte : 4,10 €. Il existe
ensuite toute une série de formules
qui permettent des prix dégressifs.

La piscine va rouvrir le 10 février après un an de chantier. Le montant des travaux

s’élève à 1,8 million d’euros. Essentiellement consacrés à revoir l’étanchéité.

Aquabaie de nouveau dans le grand bain

Claude Ribieiras, directeur adjoint de la Cabri, Alain Cadec, vice-

président et Sandy Causse, directrice des équipements de loisir, se

réjouissent de la réouverture d’Aquabaie le 10 février prochain. 


