
                          DIRECTION NATIONALE DE LA FORMATION
STAGE DE FORMATION - Entraîneur d'Echecs 1er degré - DEFFE 1

Brest, du 22 au 26 octobre 2005

GRILLE DIDACTIQUE DES INTERVENTIONS - Maître Formateur du stage : Darko ANIC

10h00-10h30 14h00-17h00 17h00-19h00
samedi Acceuil Méthodologie de Méthodes de préparation
22-oct 10h30-12h00  l'entraînement échiquéen générale

Métier d'Entraîneur
Darko ANIC Darko ANIC Darko ANIC

9h00-10h30 14h00-17h00 17h00-18h00
dimanche Coaching Physiologie et le fonctionnement Préparation spéciale

23-oct Darko ANIC du cerveau humain 18h00-19h00
10h30-12h00 Alimentation, sommeil, Processus de réflexion 

Questions de Didactique dopage, etc. pendant la partie
François HUGUET Jean-Luc HINAULT Darko ANIC

9h00-12h00 14h00-17h00 17h00-19h00
lundi Entraînement assisté Point sur le règlement, l'arbitrage Bilan

24-oct par ordinateur et l'organisation post compétition
Darko ANIC Pierre LECUYER Darko ANIC

9h00-12h00 14h00-18h00
mardi Entraînement spécifique Epreuve écrite
25-oct des jeunes

Darko ANIC
mercredi 9h00-12h00 14h00-18h00

26-oct Epreuve orale Epreuve orale


